Pressemeddelelse:

Landmænd bør sikre sig 

mod at få støv i lungerne

Landbrugets rådgivning om sikkerhed og arbejdsmiljø sætter fokus på, at støv kan skade landmænd og deres medarbejdere. Det sker som led i en større undersøgelse, der skal vise, om der i landbruget er større risiko for at få skader på lungerne end i andre erhverv.

- Støv og andre fine partikler i stalde, foderrum og kornlagre samt i traktorførerhuse kan belaste helbredet hos landmænd og deres medarbejdere.

- På Agromek vil vi nu søge at få tilvejebragt et bedre overblik over, hvor omfattende og hvor udbredt støvskader er på mennesker, der arbejder i dansk landbrug.

Det siger specialkonsulent Tormod Overby, Plan og Miljø på Dansk Landbrugsrådgivning, Landscentret, hvor han har ansvaret for rådgivning om sikkerhed i landbruget. 

Det sker som optakt til Agromek i Herning 25. – 29. november, hvor landbrugets rådgivere bl.a. sætter fokus på, at støv i landbruget kan skade alle, der arbejder, hvor der er støv. 

Efterlyser især de unge der fik målt

lungefunktion og allergi i 1990’erne

- To læger/forskere fra Institut for Folkesundhed, Århus Universitet, vil være på Agromek hver eftermiddag, hvor de er parate til at måle lungefunktion på landmænd, der besøger udstillingen, forklarer Tormod Overby.

- Forskerne undersøger årsager til astma bl.a., hvordan organisk støv påvirker folks lunger. De vil kunne påvise, om en landmand har fået sine lunger belastet af at arbejde, hvor der er meget støv. Målingerne er til gavn for landmænd, der deltager i undersøgelsen. Landmanden vil nemlig få nogle gode råd med hjem til brug i det daglige arbejde. 

- Men målingerne indgår først og fremmest i en større undersøgelser af, hvor vidt støv påvirker helbredet hos landmænd og medarbejdere i dansk landbrug.

- Først i 1990erne blev elever på landbrugsskoler allergitestet og fik målt deres lungefunktion. Det er vigtigt, at man nu igen får kontakt til de samme personer for at få målt deres aktuelle lungefunktion og allergistatus, som kan sammenlignes med de15 år gamle resultater. 

- Mange tidligere elever på landbrugsskolerne arbejder nu i andre erhverv. Derfor vil den aktuelle opfølgning på undersøgelserne af lungefunktioner i 1990erne kunne give et klart billede af, om støv er en større risikofaktor i landbruget end i andre erhverv, fastslår Tormod Overby. 

Målingerne af lungefunktion på Agromek finder sted på Dansk Landbrugsrådgivnings stand i hal E, hvor mange forskellige rådgivere møder landmænd under det fælles tema: Slip Teknologien løs på Fremtiden.

Støv og svampesporer fra halm, korn

og foder samt støv i traktorførerhuse 

- Ved arbejdet med husdyr er der flere væsentlige risikoområder, når vi taler om belastning af lungerne, oplyser Tormod Overby. Han forklarer: 

- Arbejdet med maskiner, der bruges til at snitte halm og til at sprede halm i for eksempel sengebåse, er ofte stærkt støvende. Kvægbrugere bør derfor være opmærksom på, at man indånder meget støv hver gang, man er midt i en sky af støv i sit arbejde.

- Svampesporer fra halm eller ensilage af dårlig kvalitet er en anden væsentlig risiko for  skader på lungerne hos kvægbrugere og deres medarbejdere.

- Manglende skift af filtre på traktorførerhuse rummer også en væsentlig risiko, som både kvægbrugere, markbrugere og andre landmænd bør være meget opmærksomme på.

- Mange tror, at man kan gøre sådanne filtre rene. Men rengøring gør ikke filtret bedre egnet til at opfange de meget små partikler, der ofte kan være tale om. Et filter på traktorførerhusets ventilation skal simpelthen skiftes regelmæssigt, nøjagtigt som man skifter oliefilter efter en fast rutine.

- Desuden skal landmænd selvfølgelig sikre sig, at de altid har det rigtige filter på traktorførerhuset, når de arbejder med marksprøjten, så der ikke kan trænge rester fra en sprøjtetåge ind til traktorføreren, fastslår Tormod Overby. 

Han mener ikke, at landmænd skal bruge støvmaske, når de kører traktor. 

- Men ved kørsel på åbne læssemaskiner vil det ofte være fornuftigt at begrænse belastningen af lungerne med støv ved hjælp af en støvmaske, siger han. 

- Det samme gør sig gældende ved andre former for støvende arbejde, f.eks. på kornlagre og i foderrum. Svenske forskere har nemlig påvist, at landmænd skal være væsentligt mere opmærksomme på støv fra korn, end vi hidtil har været klar over.

- Landmænd bør i øvrigt sørge for regelmæssig rengøring af deres foderrum, så de ikke bliver skadet af gammelt støv fra produktion af foder, tilføjer Tormod Overby.

Kan ruste sig til Arbejdstilsynets besøg

- Arbejdstilsynet vil uanmeldt besøge alle landbrug, der har medarbejdere, i 2009 eller 2010. 

- Arbejdstilsynet vil her sikre sig, at gårdens papirer inkl. arbejdspladsvurderingen er i orden. De vil desuden sætte fokus på, at arbejdet sker sikkerhedsmæssigt forsvarligt. Både arbejdsrutiner og arbejdspladsens indretning skal være i orden, oplyser Tormod Overby.

Landmænd kan hos deres rådgivere på Agromek få meget mere at vide om, hvad  Arbejdstilsynets vil sætte fokus på under de kommende besøg på danske landbrug.
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